Friedrich Ludwig Jahn

*11.08.1778 in Lanz
+15.10.1852 in Freyburg

bereits 9 Jahre nach seinem
Tod wird am 20.08.1861 der

TSV Jahn Freising gegriindet

Leitmotiv damals:
,ein gesunder Geist in einem
gesunden Korper”

dr.richter@t-online.de




was ist flr uns heute wichtig?

Der Surnpfaauf ber Jjafenf)aibbei Berlin,

(

1811 grindet Jahn den ersten offentlichen Turnplatz der Welt auf der ,,Hasenheide’
Berlin, ,frisch — fromm — fréhlich — frei, korperlich fitt sein, fir die Freiheit kampfen



1816 erschien das Lehrbuch
,,Die Deutsche Turnkunst”

Turnen sollte den Patriotismus und die
Wehrhaftigkeit der Jugend fordern

Jahn war beim Lutzower Freikorps
im Kampf gegen Napoleon aktiv

die Jugendlichen gaben sich einen
schwarzen Rock,
rot im Kragen abgesetzt

die Knopfe

Jahn hat die Farben Schwarz-Rot-Gold
fir die Burschenschaft vorgeschlagen
1832 das Symbol beim Hambacher Fest
1848 als Fahne fir einen deutschen
Verfassungsstaat, in der Frankfurter Pauls
Kirche proklamiert

Jahn war Mitglied im Nationalparlament
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als Turniibungen werden detailliert beschrieben :
Laufen, Gehen, Springen, Schwingen, Reck, Barren,
Klettern, Werfen, Heben, Schweben, Strecken,
Ringen, Sprung im Seil, einige Fehler beschrieben
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zunachst Turnen im Freien

das Hallenturnen kam erst nach dem
Turnverbot nach 1819 auf

1819 kam ein Turnverbot
Jahn kam ins Gefangnis



die Jahnhalle in Freyburg,
davor das Jahndenkmal

mit dem Turnverbot 1819

erhielt Jahn eine Gefangnisstrafe
wegen ,verraterischem Verhalten”
1842 hier in Freyburg , Hausarrest”

hier am Jahnmuseum in Freyburg
steht der Zweibaum, das Reck

Jahn traf sich 1802 mit Ernst Moritz Arndt,
1807 Johann Christoph Friedrich GutsMuth,
dem er Impulse fir das Turnen verdankte



Friedrich Ludwig Jahn
Nach ihm sind benannt:
war ein Padagoge, damals
ein aktiver Freiheitskampfer
gegen Napoleon,

wurde extrem abgelehnt,
aber auch enthusiatisch
bewundert

- Jahn Sportvereine
- Jahn Gymnasien

- Jahn Grundschulen
- Jahn Strassen

- Jahn Museen

- Jahn Denkmaler

- Jahn Stadien

- war Sportlehrer

- war der Turnvater

- begrindete das
Gerateturnen

- fuhrte Gerate wie Reck
und Barren ein,

- war auch Mitbegrinder
der Sportbewegung

fir uns kurzgefasst :

vor 200 Jahren zunachst nur
Freiheitskampf, dann in der
Zeit der Restauration sogar
Turnverbot, aber auch 200
Jahre Sportbewegung und
158 Jahre TSV Jahn Freising



